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UK-BEGLEITER:IN

buk-Zertifikatsabschlussmodul
Mit dem buk-Zertifikat ”UK-Begleiter:in” können Sie UK-Nutzende in ihrem beruflichen und persönlichen Alltag
kompetent begleiten.

Kursziel
Sie reflektieren Ihren Lebens- oder Arbeitsalltag in Bezug auf die Möglichkeiten, UK Nutzende zu begleiten. Mit der
Durchführung eines kleinen Projekts zeigen Sie, dass Sie UK fachlich gezielt, alleine oder mit Anleitung, umsetzen
können. Im kollegialen Austausch mit den anderen Teilnehmenden und der Kursleitung erweitern Sie Ihre
Kompetenzen.

Kursinhalt

Am ersten Kurstag tauschen Sie sich über Ihren Lebens- und Arbeitsalltag aus.
Sie formulieren eine selbstgewählte Fragestellung aus Ihrer Praxis im Zusammenhang mit der Begleitung einer
UK-Person im Alltag.
Zwischen den beiden Halbtagen bearbeiten Sie Ihre Fragestellung und setzen UK im Alltag um.
Über diese Praxiserfahrung berichten Sie dann mündlich am zweiten Halbtag und tauschen sich kollegial dazu
aus.
Im praxisnahen Austausch werden in der Kleingruppe die jeweiligen Möglichkeiten und Herausforderungen zur
Umsetzung von UK im Alltag besprochen.
Die Kursleitung begleitet diesen Prozess unterstützend durch Klärung (Rolle) und das Eröffnen von Perspektiven.

Zielpublikum
Personen, die mit Menschen mit (schweren) Kommunikationsbeeinträchtigungen leben und/oder arbeiten und UK im
Alltag anwenden möchten, sowie Personen, die bereits erste Schritte mit UK gemacht haben, sich jedoch manchmal
fragen, wo sie ansetzen sollen und wie sie UK besser in den Alltag integrieren können.

Leistungsnachweis
Zum Erlangen des buk-Zertifikats «UK-Begleiter:in» arbeiten Sie an Ihrem konkreten Praxisbeispiel, stellen dieses der
Gruppe vor und beteiligen sich aktiv an der Praxisreflexion.

Voraussetzungen - Umfang buk Module
Als Voraussetzung für die Teilnahme zum buk-Zertifikat «UK-Begleiter:in» haben Sie insgesamt 6 Kurstage besucht,
welche Ihnen rückwirkend bis zu 3 Jahren anerkannt werden. Mit diesen erhalten Sie einen Überblick über das
Fachgebiet der Unterstützten Kommunikation und kennen verschiedene Möglichkeiten, wie UK im Alltag eingesetzt
werden kann. Sie kennen die wichtigsten körpereigenen Kommunikationsformen (u.a.
Gebärden) und elektronischen Kommunikationshilfen. Sie kennen erste Ansätze, wie diese Formen und Hilfen im
Rahmen eines individuellen multimodalen Kommunikationssystems eingesetzt werden können.

Diese 6 Kurstage umfassen die buk-Module:
– Modul 1: Einführung Unterstützte Kommunikation
– Modul 21: Körpereigene Kommunikationsformen (Gebärden)
– Modul 22: Elektronische Kommunikationshilfen
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Angaben zum Leistungsnachweis (ohne einzelne Kurse):
Anzahl Teilnehmende: max. 6
Dauer: 2 Halbtage (Hinweis: der 1. Halbtag findet online statt)
Kosten: CHF 400
Kursort: Zug

Kurs Leitung Datum Anmeldeschluss

M Z1 26 Peter Zürcher 31.08. + 02.10.2026, vormittags geschlossen

M Z1 27 Peter Zürcher 30.08. + 01.10.2027, vormittags 19.07.2027


