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Kurs UK und B&E
Vermehrt werden in Organisationen der Behindertenhilfe Fachstellen aufgebaut, in denen
spezifisches Wissen und Kompetenzen bezogen auf bereichsübergreifende klientenbezogene
Fachthemen wie UK, TEACCH, Sexualität, herausfordernde Verhaltensweisen, ASS, Pflege usw.
bearbeitet, gemanagt und vermittelt werden. Die mit solchen Aufgaben betrauten Begleitpersonen
verfügen über - in Aus- und Weiterbildungen angeeignete - hohe klientenbezogene
Fachkompetenz. Die Beratungsqualität kann gesteigert werden durch den Erwerb von
Kompetenzen bezogen auf Fachberatung und Coaching von Kolleg:innen und Angehörigen. In
diesem Kurs lernen Sie, vor dem Hintergrund Ihrer spezifischen fachlichen Kompetenz, kollegiale
Beratung und Coaching im professionellen Umfeld durchzuführen.

KURS B&C

Berater:in in sozialen I pädagogischen Einrichtungen

Kursziel:
Sie erwerben Wissen und Kompetenzen, um in Ihrer Organisation auftrags- und rollenkonform
kollegiale Beratung und Coaching im Bereich Ihrer Spezialisierung durchzuführen.

Kursinhalt:
Einführung in für Lernen und Handlungsveränderung wichtige neuropsychologische, systemische
und verhaltensökonomische Grundlagen
Darlegung der Rollen- und Auftragsklärung

Anwendung von Moderations- und Konfliktlösungsmodellen
Erarbeitung und Einübung von Beratungs- und Coachingtools - Adaption für das Arbeiten mit
Gruppen oder Einzelpersonen
Entwicklung von stressreduzierenden Praktiken
Möglichkeiten zum Erkennen von eigenen und fremden Stärken
Reflexion der Rolle als Berater:in und Coach:in in einer Organisation
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Arbeitsweise:
Fachliche Inputs, Diskussionen im Plenum, Einzel- und Kleingruppenarbeiten ergänzen sich
gegenseitig. Die Kursinhalte werden in enger Verbindung zur Praxis der Teilnehmenden vermittelt,
erarbeitet, eingeübt und reflektiert (auch supervisorisch). Verarbeitung der Lerninhalte durch eine
praxisbezogene schriftliche Arbeit (Leistungsnachweis) sowie kollegiale Austauschgruppen.

Zielpublikum
Das Zielpublikum sind Fachpersonen aus Sonderschulheimen, Sonderschulen, Wohnheimen,
Werkstätten, Beschäftigungsstätten, in Rehabilitation oder Therapie, die als Leitende oder
Mitarbeitende von Fachstellen oder als Multiplikator:innen mit Aufgaben der fachlichen Begleitung
und Beratung von Kolleg:innen beauftragt sind.

Leistungsnachweis
Zum erfolgreichen Abschluss des Kurses verfassen Sie einen schriftlichen Leistungsnachweis: Die
Lerninhalte werden durch kleine, praxisnahe Aufzeichnungen über die eigene Beratungs- und
Coachingtätigkeit verschriftlicht, durch die Kursleitung begleitet (individualisiertes konstruktives
Feedback an Kurstagen, via Zoom oder Mail) und durch kollegiale Austauschgruppen unterstützt.

Voraussetzung

Auftrag/Aufgabe für organisationsinterne oder externe Beratung und Coaching bezogen auf ein
Fachthema wie UK, TEACCH, Sexualität, herausforderndes Verhalten, ASS, Pflege u.ä.

Abschluss

Es wird eine Teilnahmebestätigung “Berater:in in sozialen / pädagogischen Einrichtungen”
abgegeben.
Abgrenzung: Es wird keine anerkannte Coaching- oder Beratungsausbildung im Sinne der
psychologischen Berufsverbände (bso, FSP usw.) angeboten.

Anzahl Teilnehmende:max. 14
Dauer: 7 Tage + 25 Stunden selbstorganisiertes Lernen
Kosten: CHF 2750
Kursort: Zug

Kurs Leitung Datum Anmeldeschluss

Kurs B&C Ines Schlienger 03./04.09.25, 11./12.11.25, 19./20.03.26, 08.05.26 23.07.2025


